MURHOF

KOMPETENT IN

Murhof-Kiiche: 062 918 18 04 PFLEGE & BETREUUNG

Meniuplan vom 13.07.2026 - 19.07.2026

Datum Mittagessen Abendessen

MONTAG Gerostete Hafersuppe Tagessuppe

13.07. Pouletgeschnetzeltes Weggliauflauf mit Aprikosen
Geburtstag mit Rahmsauce oder

Robert Schumacher 3 Penne Laugensandwich

Bohnen mit Speck
Merinque mit Rahm

DIENSTAG Melonenkaltschale Tagessuppe
14.07. Hamburger "Tiroler Art" mit Hornliauflauf mit
Tomatenwiirfel und Zwie Schinkenwiirfeli
Pommes frites oder
Bohnensalat Fleischkadsesalat
Aargauer Riieblitorte
MITTWOCH Gerstensuppe Tagessuppe
15.07. Gespickter Rindsschmorbraten Hausgemachtes Birchermiiesli
Kartoffelstock oder
Karotten gedampft Salatteller mit Wurstwegge
Caramelkopfli
DONNERSTAG Maiscremesuppe Tagessuppe
16.07. Fitnessteller mit Tomaten mit Mozzarella
Schweins Cordon-bleu oder
Himbeercreme Gemiiseterrine
FREITAG Bouillon mit Fideli Tagessuppe
17.07. Basler Kasequiche Apfelrosti mit Vanillesauce
Kabissalat oder
Frischer Fruchtsalat Fleischteller
SAMSTAG Brotsuppe Tagessuppe
18.07. Beinschinken mit Kartoffelsalat Melone mit Rohschinken
Cremeschnitte oder

Salatteller mit Friihlingsrolle

SONNTAG Zucchetticremesuppe Tagessuppe
19.07. Rindfleischvogel Cafe Complet
Safranrisotto mit Kase und Fleisch
Sommergemiise

Schaumgefrorenes mit Mango

Wochenhit und Blatterteigpastetli mit Bratchogeli Gemiise-Spatzlipfanne
Vegi-Hit Mittags Tagesgemiise

Fleisch: Wir verwenden Schweizer Fleisch méglichst aus der Region Gemiise: Moglichst aus der Region
Fisch: Nach WWF-Richtlinien oder direkt ab Zuchtbetrieb Friichte: Moglichst Fairtrade oder aus der Region
Eier: Bioqualitat Brote und Feinbackwaren: in der Schweiz hergestellt




