MURHOF

KOMPETENT IN

Murhof-Kiiche: 062 918 18 04 PFLEGE & BETREUUNG

Meniuplan vom 19.10.2026 - 25.10.2026

Datum Mittagessen Abendessen
MONTAG Bouillon mit Gemiisestreifen Tagessuppe
19.10. Rollschinkli Apfelchiiechli mit Zimtzucker
Bouillonkartoffel und Vanillesauce
Do6rrbohnen oder
Guetzli Laugensandwich
DIENSTAG ¢ _ Kartoffelpiireesuppe Tagessuppe
20.10. / Kaninchenragout Tessiner Art Ravioli mit Tomatensauce
Geburtstag ’ Duchesse Kartoffeln oder
Markus ROsli Kabis gebraten Gemiiseterrine

Ananassalat

MITTWOCH Klare Gemiisesuppe Tagessuppe
21.10. Waadtldnder Saucisson Griessbrei mit Zimt-Zucker
auf Rahmlauchbeet Zwetschgenkompott
Spiralen oder
Glace Biindner Teller
DONNERSTAG Zucchetticremesuppe Tagessuppe
22.10. Geschnetzelte Rindsleber Omelette mit Schinken
Pilav Reis Randensalat mit Kiimmel
Apfelschnitzli oder
Cremeschnitte Geraucherte Trutenbrust
FREITAG Selleriecremesuppe Kiirbiscremesuppe
23.10. Basler Kasequiche Wienerli
Gekochter Karottensalat oder
Gebrannte Creme Hornliauflauf mit

Schinkenwiirfeli

SAMSTAG Minestrone Tagessuppe
24.10. Schweins Cordon-bleu Gschwellti mit Kase und
Pommes frites Quarkdip
Broccoli mit Mandeln oder
Schokoladenmousse Salatteller
mit Spinatchiiechli
SONNTAG Proseccoschaumsuppe Tagessuppe
25.10. Wiener Kalbsrahmgulasch Cafe Complet
Spinatspatzli mit Kase und Fleisch

Karotten glasiert
Vermicelltortchen

chfhephit_und Schinken Kase Toast Selleriepiccata mit
Vegi-Hit Mittags Selleriesalat mit Ananas Tomatensauce
Penne

Blattsalat

Fleisch: Wir verwenden Schweizer Fleisch méglichst aus der Region Gemiise: Moglichst aus der Region
Fisch: Nach WWF-Richtlinien oder direkt ab Zuchtbetrieb Friichte: Moglichst Fairtrade oder aus der Region
Eier: Bioqualitat Brote und Feinbackwaren: in der Schweiz hergestellt




