MURHOF

KOMPETENT IN
PFLEGE & BETREUUNG

Menuplan vom 04.08. — 10.08.2025

Mittagsmenus und Wochenhit

Blumenkohlsuppe
Paniertes Schweinsschnitzel
Montag Pommes fr_i_tes
Mischgemuse
Sorbet

Bouillon mit Gemisestreifen
Hamburger mit Rdstzwiebeln
Dienstag Kartoffelsalat
Tomatensalat
Gebrannte Creme

Hirsesuppe mit Lauch
Gebratener Pouletschenkel
Gemiserisotto

Frischer Fruchtsalat

Mittwoch

Stangenselleriecremesuppe
Schweinsragout
Donnerstag Polenta
Broccoli mit Mandeln
Schoggiflan

Klare Gemiisesuppe
Spaghetti mit Pilzrahmsauce
Karottensalat mit Apfel
Cake

Freitag

Meerrettichcremesuppe
Kaninchenragout Tessiner Art
Samstag Pilav Reis
Erbsli gedinstet
Vacherintorte

Ingwercremesuppe
Lammcurry mit roten Peperoni
Sonntag Neue Bratkartoffeln
Fenchel Uberbacken
Passionsfruchtmousse

Ofenfleischkase
Wochenhit Krawattli
Tagesgemise

Fleisch: Wir verwenden Schweizer Fleisch mdglichst aus der Region
Fisch: Nach WWEF-Richtlinien oder direkt ab Zuchtbetrieb

Eier: Bioqualitat

Gemlse: Moglichst aus der Region

Friichte: Méglichst Fairtrade oder aus der Region



