
AbendessenMittagessenDatum

Menüplan vom 29.06.2026 - 05.07.2026
Murhof-Küche: 062 918 18 04

Tagessuppe
Griesschnitten mit

Zwetschgenkompott
oder

Brotsandwich

MONTAG
29.06.

Blumenkohlsuppe
Gebratener Pouletschenkel

Nudeln
Karotten glasiert

Panna Cotta
Himbeersauce

Tagessuppe
Thonsalat garniert

oder
Milchreis mit Kompott

DIENSTAG
30.06.

Bouillon mit Eierfäden
Gebratener Fleischkäse

Brätler Kartoffeln mit Rosmarin
Sommergemüse

Eiskaffee

Tagessuppe
Hausgemachtes Birchermüesli

oder
Mortadellateller garniert

MITTWOCH
01.07.

Gemüsecremesuppe
Hörnli mit Gehacktem und Apfelmus

Heidelbeer Joghurtcreme

Tagessuppe
Tomaten mit Mozzarella

oder
Landjäger garniert

DONNERSTAG
02.07.

Geröstete Griesssuppe
Pojarskihacksteak

mit Curryrahmsauce
Broccoli mit Mandeln

Beeren mit Rahm

Tagessuppe
Kaiserschmarren mit

Aprikosenkompott
oder

Fleischteller

FREITAG
03.07.
Geburtstag
Rita Riedweg

Meerrettichcremesuppe
Fitnessteller mit

Gebratenes Buntbarschfilet
Mohnkuchen

Tagessuppe
Siedfleischsalat garniert

oder
Salatteller

mit Spinatchüechli

SAMSTAG
04.07.

Zucchetticremesuppe
Walliser Rösti

Kabissalat
Schoggi Birne

Tagessuppe
Cafe Complet

mit Käse und Fleisch

SONNTAG
05.07.

Champignoncremesuppe
Gebratenes Schweinsfilet
mit Calvadosrahmsauce

Spinatspätzli
Peperonata

Joghurtmousse mit Beeren
Salatteller

mit gebackenem Camembert,
Preiselbeeren

Wochenhit und 
Vegi-Hit Mittags

Hackbraten
mit Paprikarahmsauce

Schupfnudeln
Tagesgemüse

Fleisch: Wir verwenden Schweizer Fleisch möglichst aus der Region
Fisch: Nach WWF-Richtlinien oder direkt ab Zuchtbetrieb
Eier: Bioqualität

Gemüse: Möglichst aus der Region
Früchte: Möglichst Fairtrade oder aus der Region
Brote und Feinbackwaren: in der Schweiz hergestellt


