Murhof-Kiiche: 062 918 18 04

MURHOF

KOMPETENT IN
PFLEGE & BETREUUNG

Menuplan vom 24.08.2026 - 30.08.2026

Datum Mittagessen Abendessen
MONTAG Currycremesuppe Tagessuppe
24.08. Adrio Ravioli mit Steinpilzrahmsauce
mit Senfsauce oder
Maisgaletten Wegglisandwich
Birnenjalousie
DIENSTAG Gurkencremesuppe Tagessuppe
25.08. Walliser Rosti Zwetschgenwahe mit Rahm
Rahmspinat oder
Bananenfrappee Waurstsalat garniert
MITTWOCH Kartoffel-Lauchsuppe Tagessuppe
26.08. Rindsschmorplatzli Kartoffelsalat mit Hamme
Pilav Reis oder
Zucchetti mit Knoblauch und Krautern Salatteller mit Kasechiiechli
Heidelbeer Joghurtcreme
DONNERSTAG Bouillon mit Fideli Tagessuppe
27.08. Hackbraten Apfelchiiechli mit Zimtzucker
mit Paprikasauce und Vanillesauce
Penne oder
Tomate Provenzialische Art Waldfest
Kiwi - Orangensalat
FREITAG Pilzcremesuppe Tagessuppe
28.08. Fitnessteller mit Toast Hawaii
Fischknusperli mit Tartaresauce oder
Glace Fleischteller
SAMSTAG Stangenselleriecremesuppe Biindner Gerstensuppe
29.08. Gebratener Pouletschenkel Wienerli
Gemiiserisotto oder
Zuger Kirschtorte Salatteller mit Schinkengipfeli
SONNTAG Safrancremesuppe Cafe Complet
30.08. Schweinshalsbraten Butter, Konfi, Kise
Safrannudeln
Mischgemiise
Tiramisu
Wochenhit und Kaninchenragout Tessiner Art Alpler Makkronen mit Apfelmus
Vegi-Hit Mittags Kartoffelstock
Tagesgemiise

Fleisch: Wir verwenden Schweizer Fleisch moglichst aus der Region
Fisch: Nach WWF-Richtlinien oder direkt ab Zuchtbetrieb
Eier: Bioqualitat

Gemdise: Mdoglichst aus der Region
Friichte: Moglichst Fairtrade oder aus der Region
Brote und Feinbackwaren: in der Schweiz hergestellt




