Murhof-Kiiche: 062 918 18 04

MURHOF

KOMPETENT IN
PFLEGE & BETREUUNG

Menuplan vom 11.05.2026 - 17.05.2026

Datum Mittagessen Abendessen
MONTAG Zwiebelsuppe Tagessuppe
11.05. Spaghetti Carbonara Pilzschnitte
Linsensalat oder
Schokoladencreme Laugensandwich
DIENSTAG Fenchelcremesuppe Tagessuppe
12.05. Ofenfleischkase Rhabarberwahe mit Rahm
Gemiiserisotto oder
Mohnkuchen Fleischkdsesalat
MITTWOCH Bouillon mit Gemiisestreifen Tagessuppe
13.05. Schweinsschnitzel Mortadellateller garniert
Rosmarinkartoffeln oder

Broccoli mit Mandeln
Frische Erdbeeren

Quarkauflauf mit Friichten

DONNERSTAG

Zucchetticremesuppe
14.05. Rindsschmorplatzli
Polenta mit Krauterfrischkadse
Karotten gedampft
Schaumgefrorenes mit Mango

Eierhornli mit Apfelschnitzli

Tagessuppe

oder
Wienerli im Teig

Adelheid Hunziker

FREITAG Meerrettichcremesuppe Tagessuppe
15.05. Gebratenes Fischfilet Kaiserschmarren mit
mit Tomatensauce und Oliven Aprikosenkompott
Pilav Reis oder
Rahmspinat Schwartenmagen garniert
Merinque mit Rahm
SAMSTAG Pastinakencremsuppe Tagessuppe
16.05. Fitnessteller mit Wallisergratin
Hamburger mit Kase liberbacken oder
Glace Salatteller
mit Wurstwegge
SONNTAG Safrancremesuppe Tagessuppe
17.05. _ 4 Kalbsgeschnetzeltes "Ziiricher Art" Cafe Complet
Geburtstag Nudeln mit Kédse und Fleisch

gefiillte Zucchetti
Zuger Kirschtorte

Wochenhit und
Vegi-Hit Mittags

Lammvoressen Emmentaler Art
Kartoffelstock
Tagesgemiise

Salatteller mit Friihlingsrolle

Fleisch: Wir verwenden Schweizer Fleisch moglichst aus der Region
Fisch: Nach WWF-Richtlinien oder direkt ab Zuchtbetrieb
Eier: Bioqualitat

Gemdise: Mdoglichst aus der Region

Friichte: Moglichst Fairtrade oder aus der Region
Brote und Feinbackwaren: in der Schweiz hergestellt




