Murhof-Kiiche: 062 918 18 04

MURHOF

KOMPETENT IN

PFLEGE & BETREUUNG

Menuplan vom 01.06.2026 - 07.06.2026

Datum Mittagessen Abendessen
MONTAG Krautercremesuppe Tagessuppe
01.06. Bratkiigeli Ravioli mit Tomatensauce
Himalayareis oder
Bohnen mit Speck Laugensandwich
Aargauer Riieblitorte
DIENSTAG Gerostete Hafersuppe Tagessuppe
02.06. Pouletschenkelragout Apfelchiiechli mit Zimtzucker
hausgemachte Spatzli und Vanillesauce
Blumenkohl mit Ei oder
Cassata Fleischkdsesalat
MITTWOCH Klare Gemiisesuppe Tagessuppe
03.06. Hackbraten Kartoffelsalat mit Wienerli
mit Pilzrahmsauce oder
Spiralen Quarkauflauf mit Friichten
Ratatouille
Melonensalat mit Minze
DONNERSTAG Safrancremesuppe Tagessuppe
04.06. ag Paniertes Schweinsschnitzel Pilzschnitte
Geburtstag ‘ Bratler Kartoffeln oder
Kurt Scharli Erbsli und Riiebli Wienerli im Teig
Merinque mit Rahm
FREITAG Selleriesuppe mit Apfel Tagessuppe
05.06. Fischknusperli mit Tartaresauce Einback mit
Pilav Reis Erdbeer-Rhabarberkompott
Rahmspinat oder
Schokoladencreme Schwartenmagen garniert
SAMSTAG Minestrone Tagessuppe
06.06. Kalbsbratwurst mit Zwiebelsauce Biindner Teller
Rosti oder
Fenchel iiberbacken Salatteller mit Kasechiiechli
Zitronenmuffin
SONNTAG Proseccoschaumsuppe Tagessuppe
07.06. Gespickter Rindsschmorbraten Cafe Complet
Duchesse Kartoffeln mit Kase und Fleisch
Sommergemiise
Tiramisu
Wochenhit und Fitnessteller mit Selleriepiccata mit

Vegi-Hit Mittags

Cervelat mit Speck und Kase

Tomatensauce
Hornli
Tagesgemiise

Fleisch: Wir verwenden Schweizer Fleisch moglichst aus der Region
Fisch: Nach WWF-Richtlinien oder direkt ab Zuchtbetrieb

Eier: Bioqualitat

Gemdise: Mdoglichst aus der Region
Friichte: Moglichst Fairtrade oder aus der Region
Brote und Feinbackwaren: in der Schweiz hergestellt




