Murhof-Kiiche: 062 918 18 04

MURHOF

KOMPETENT IN

PFLEGE & BETREUUNG

Meniuplan vom 23.11.2026 - 29.11.2026

Datum Mittagessen Abendessen
MONTAG Pilzcremesuppe Tagessuppe
23.11. Gebratener Pouletschenkel Eierhornli mit Apfelschnitzli
Ebly oder
Broccoli mit Mandeln Laugensandwich
Zitronencake
DIENSTAG Fenchelcremesuppe Tagessuppe
24.11. Weisses Kalbsvoressen Beinschinken mit Kartoffelsalat
Krawattli oder
Karotten glasiert Gemiiseterrine
Orangen Joghurtcreme
MITTWOCH Bouillon mit Eierfaden Tagessuppe
25.11. Cipolataspiessli mit Speck Apfelchiiechli mit Zimtzucker
mit Paprikasauce und Vanillesauce
Gemiiserisotto oder
Mandelgipfel Biindner Teller
DONNERSTAG Gelberbsenpiireesuppe Gerstensuppe
26.11. Rindsgeschnetzeltes Stroganoff Wienerli
Rosti oder
Rosenkohl Geraucherte Trutenbrust
Gebrannte Creme
FREITAG Gemiisecremesuppe Tagessuppe
27.11. Basler Kasequiche Spaghetti mit
Kabissalat mit Speck und Kiimmel Tomatenrahmsauce
Merinque mit Rahm Gekochter Karottensalat
oder
Hornliauflauf mit
SAMSTAG Selleriecremesuppe Tagessuppe
28.11. Berner Platte Hausgemachtes Birchermiiesli
Marronimuffin oder
Salatteller
mit Spinatchiiechli
SONNTAG Zucchetticremesuppe Tagessuppe
29.11. Lammgigot Cafe Complet
mit Rosmarinsauce mit Kase und Fleisch
Safrannudeln
Mischgemiise
Schwarzwalderschnitte
Wochenhit und Ofenfleischkase Kichererbsencurry
Vegi-Hit Mittags mit Rotweinsauce Himalayareis
Bratkartoffeln
Tagesgemiise

Eier: Bioqualitat

Fleisch: Wir verwenden Schweizer Fleisch moglichst aus der Region
Fisch: Nach WWF-Richtlinien oder direkt ab Zuchtbetrieb

Gemdise: Mdoglichst aus der Region
Friichte: Moglichst Fairtrade oder aus der Region
Brote und Feinbackwaren: in der Schweiz hergestellt




