Murhof-Kiiche: 062 918 18 04

MURHOF

KOMPETENT IN
PFLEGE & BETREUUNG

Meniuplan vom 25.05.2026 - 31.05.2026

Datum Mittagessen Abendessen
MONTAG Peperonicremesuppe Tagessuppe
25.05. Glasierter Bauernschinken Chashornli
Salzkartoffeln Apfelschnitzli
Griine Spargeln oder
Sorbet Wegglisandwich
DIENSTAG Spargelcremesuppe Tagessuppe
26.05. Kaninchenragout Tessiner Art Quarkbisquit mit warmen
Polenta Himbeeren
Mischgemiise oder

Himbeermuffin

Wurstsalat garniert

MITTWOCH
27.05. g .}g
i®

Geburtstag S
Martha Lidi

Bouillon mit Fideli
Rindszunge
mit Maderejus
Kartoffelstock
Dorrbohnen
Frische Erdbeeren

Schinken Kase Toast

Salatteller mit Kasechiiechli

Tagessuppe

oder

Vegi-Hit Mittags

DONNERSTAG Wirsingcremesuppe Tagessuppe
28.05. Gebratenes Saiblingsfilet Omelette mit Kase
Weissweinrisotto Tomatensalat
Gurkensalat mit Dill oder
Falsches Spiegelei Waldfest
FREITAG Zucchetticremesuppe Tagessuppe
29.05. Alpler Makkronen mit Apfelmus Aprikosenwahe mit Rahm
Frischer Fruchtsalat oder
Fleischteller
SAMSTAG Bouillon mit Gemiisestreifen Tagessuppe
30.05. Rindsgeschnetzeltes Siedfleischsalat garniert
Schupfnudeln oder
Karotten gedampft Salatteller mit Schinkengipfeli
Griessflammeri
SONNTAG Stangenselleriecremesuppe Tagessuppe
31.05. Schweinshalsbraten Cafe Complet
mit Rosmarinsauce mit Kase und Fleisch
Kartoffelkroketten
Romanesco gedampft
Coupe Romanoff
Wochenhit und Gebratene Pouletbrust Uberbackene Rosti

mit Orangensauce
Pilav Reis
Tagesgemiise

Kabissalat

Eier: Bioqualitat

Fleisch: Wir verwenden Schweizer Fleisch moglichst aus der Region
Fisch: Nach WWF-Richtlinien oder direkt ab Zuchtbetrieb

Gemdise: Mdoglichst aus der Region
Friichte: Moglichst Fairtrade oder aus der Region
Brote und Feinbackwaren: in der Schweiz hergestellt




