Murhof-Kiiche: 062 918 18 04

MURHOF

KOMPETENT IN

- PFLEGE & BETREUUNG
Meniuplan vom 16.02.2026 - 22.02.2026
Datum Mittagessen Abendessen
MONTAG Bouillon mit Eierstich Tagessuppe
16.02. Ofenfleischkase Basler Kasequiche
Pilav Reis oder
Blumenkohl Wegglisandwich
Zitronencreme
DIENSTAG Gerostete Hafersuppe Kartoffel-Lauchsuppe
17.02. Alpler Makkronen mit Apfelmus Schweinswurst
Cake Burebrot
oder
Kasesalat garniert
MITTWOCH Gemiisepiireesuppe Tagessuppe
18.02. Tofuburger mit Tomatenragout Griessbrei mit Kompott
Bratler Kartoffeln mit Rosmarin oder
Karotten gedampft Salatteller mit Kasechiiechli
Gebrannte Creme
DONNERSTAG Ingwercremesuppe Tagessuppe
19.02. Lammgeschnetzeltes Biindner Teller
Couscous oder
Blattspinat Hamme mit Kartoffelsalat
Kiwi - Orangensalat
FREITAG Minestrone Tagessuppe
20.02. Forellenfiet im Ei gebraten Gemiiseterrine
Salzkartoffeln Maissalat
Rahmlauch oder
Glace Wurstsalat garniert
SAMSTAG Pastinakencremsuppe Tagessuppe
21.02. Hackbraten Rosti Cordonbleu
mit Pilzrahmsauce oder
Kartoffelstock Milchreis mit Kompott
Erbsli gediinstet
Studentenschnitte
SONNTAG Selleriecremesuppe Tagessuppe
22.02. Rindfleischvogel Cafe Complet
Nudeln mit Kase und Fleisch
Bohnen geschmort
Vacherintorte
Wochenhit und Spaghetti mit Gemiiseragout Uberbackene Rosti
Vegi-Hit Mittags Kabissalat Fenchelsalat mit Apfel

Fleisch: Wir verwenden Schweizer Fleisch moglichst aus der Region
Fisch: Nach WWF-Richtlinien oder direkt ab Zuchtbetrieb
Eier: Bioqualitat

Gemdise: Mdoglichst aus der Region
Friichte: Moglichst Fairtrade oder aus der Region
Brote und Feinbackwaren: in der Schweiz hergestellt




