MURHOF

KOMPETENT IN

Murhof-Kiiche: 062 918 18 04 PFLEGE & BETREUUNG

Meniuplan vom 20.04.2026 - 26.04.2026

Datum Mittagessen Abendessen
MONTAG Bouillon mit Gemiisestreifen Tagessuppe
20.04. Rindsragout Kaiserschmarrn
Rosti Zwetschgenkompott
Broccoli gedampft mit Parmesan oder
Glace Wegglisandwich
DIENSTAG Karotten-Ingwersuppe Tagessuppe
21.04. Schweinsrahmschnitzel Hauspastete mit Selleriesalat
Nudeln oder
Erbsli gediinstet Waurstsalat garniert

Mango Quarkcreme

MITTWOCH Krautercremesuppe Tagessuppe
22.04. Cipolataspiessli mit Speck Riiebli-Kartoffeleintopf mit
Griesschnitten mit Kase Wiirstli
Rosenkohl oder
Frische Erdbeeren Salatteller mit Kasechiiechli
DONNERSTAG Hirsesuppe mit Lauch Gerstensuppe
23.04. Hacktatschili Wienerli
Ofenkartoffeln ohne Schale oder
Griine Spargeln Waldfest
Gebrannte Creme
FREITAG Klare Chabissuppe Tagessuppe
24.04. Fischstabli mit Schnittlauchquark Pizza mit Champignons und
Salzkartoffeln mit Butter Salami
Rahmspinat Randensalat mit Apfel
Vacherintorte oder
Fleischteller
SAMSTAG Blumenkohlsuppe Tagessuppe
25.04. Pouletgeschnetzeltes siiss-sauer Hausgemachtes Birchermiiesli
Pilav Reis oder
Karotten glasiert Salatteller mit Schinkengipfeli
Zitronenmousse
SONNTAG Stangenselleriecremesuppe Tagessuppe
26.04. Kalbsgeschnetzeltes "Ziiricher Art" Cafe Complet
Nudeln mit Kase und Fleisch

Mischgemiise
Rhabarber-Streusselschnitte

Wochenhit und Fitnessteller mit Spaghetti mit Tofurahmsauce
Vegi-Hit Mittags Schweins Cordon-bleu Bohnensalat

Fleisch: Wir verwenden Schweizer Fleisch méglichst aus der Region Gemiise: Moglichst aus der Region
Fisch: Nach WWF-Richtlinien oder direkt ab Zuchtbetrieb Friichte: Moglichst Fairtrade oder aus der Region
Eier: Bioqualitat Brote und Feinbackwaren: in der Schweiz hergestellt




