Murhof-Kiiche: 062 918 18 04

MURHOF

KOMPETENT IN

PFLEGE & BETREUUNG

Meniuplan vom 30.11.2026 - 06.12.2026

Georg Willimann
Ramona Binde

Datum Mittagessen Abendessen
MONTAG Bouillon mit Lauchstreifen Tagessuppe
30.11. Hackbraten Pilzschnitte
Geburtstag mit Pfeffersauce oder

Grobe Polenta
Schwarzwurzeln
Schoggicreme

Wegglisandwich

Vegi-Hit Mittags

DIENSTAG Gerostete Griesssuppe Tagessuppe
01.12. Spaghetti Bolognaise Griesschnitten mit
Niisslisalat mit Ei Zwetschgenkompott
Lebkuchen oder
Wurstsalat garniert
MITTWOCH Ingwercremesuppe Tagessuppe
02.12, Rindsschmorbraten nach Burgunderart Apfelwahe mit Rahm
Kartoffelstock oder
Bohnen geschmort Salatteller mit Kasechiiechli
Aargauer Riieblitorte
DONNERSTAG Klare Gemiisesuppe Tagessuppe
03.12. % Lammgeschnetzeltes Hornliauflauf mit
Geburtstag ‘ Krauterreis Schinkenwiirfeli
Stephan Wyss Rotkraut oder
Haselnussmakkronli Waldfest
FREITAG Karotten-Currysuppe Mehlsuppe
04.12. Gebratenes Forellenfilet an Mandelbutter Burebrot
Salzkartoffeln oder
Rahmspinat Fleischteller
Mango Quarkcreme
SAMSTAG Minestrone Tagessuppe
05.12. Waadtlander Saucisson Thonsalat garniert
auf Rahmlauchbeet oder
Penne Salatteller mit Schinkengipfeli
Panna Cotta
SONNTAG Steinpilzcremesuppe Tagessuppe
06.12. Kalbsgeschnetzeltes "Ziiricher Art" Grittibanz
Kartoffelkroketten mit Kase und Fleisch
Erbsli und Riiebli
Vermicelltortchen
Wochenhit und Blatterteigpastetli mit Bratchogeli Gemiiseteller

Tagesgemiise

mit gebackenem Camembert,
Preiselbeeren

Eier: Bioqualitat

Fleisch: Wir verwenden Schweizer Fleisch moglichst aus der Region
Fisch: Nach WWF-Richtlinien oder direkt ab Zuchtbetrieb

Gemdise: Mdoglichst aus der Region

Friichte: Moglichst Fairtrade oder aus der Region
Brote und Feinbackwaren: in der Schweiz hergestellt




