Murhof-Kiiche: 062 918 18 04

MURHOF

KOMPETENT IN
PFLEGE & BETREUUNG

Menuplan vom 10.08.2026 - 16.08.2026

Datum Mittagessen Abendessen
MONTAG Lauchcremesuppe Tagessuppe
10.08. Kalbsbratwurst mit Zwiebelsauce Spaghetti cinque P
Rosti Blattsalat
Mischgemiise oder
Merinque Glace Brotsandwich
DIENSTAG ¢ . Bouillon mit Fladli Tagessuppe
11.08. L Glasierte Kalbshaxe Osso bucco Aprikosenwahe mit Rahm
Geburtstag ’ Spiralen oder
Waltraud Brunner Kohlrabi Hamme mit Kartoffelsalat
Adolf Kunz Melone
MITTWOCH Schnittlauchcremesuppe Tagessuppe
12.08. Ungarisches Gulasch Crepe mit Konfifiillung
Duchesse Kartoffeln oder
Blumenkohl Salatteller
Bayrische Creme mit Spinatchiiechli
DONNERSTAG Tomatencremesuppe mit Basilikum Tagessuppe
13.08. Pouletschenkelragout Hauspastete mit Selleriesalat
Pilav Reis oder
Erbsli gediinstet Zwiebackauflauf mit Friichten
Cake
FREITAG Minestrone Tagessuppe
14.08. Buntbarschfilet mit Currymarinade Kaiserschmarrn
Salzkartoffeln Kirschenkompott
Blattspinat oder
Zitronensorbet Siedfleischsalat
SAMSTAG Currycremesuppe Tagessuppe
15.08. Hornli mit Gehacktem und Apfelmus Russischer Salat garniert
Kirschcreme oder
Griessbrei mit Kompott
SONNTAG Bouillon mit Eierstich Tagessuppe
16.08. Rindfleischvogel Cafe Complet
Kartoffelstock mit Kase und Fleisch
Karotten glasiert
Blaubeermousse
Wochenhit und Walliser Toast mit Tomaten und Griessschnitte mit Peperonata
Vegi-Hit Mittags Raclettekdse
Kabissalat

Eier: Bioqualitat

Fleisch: Wir verwenden Schweizer Fleisch moglichst aus der Region
Fisch: Nach WWF-Richtlinien oder direkt ab Zuchtbetrieb

Gemdise: Mdoglichst aus der Region
Friichte: Moglichst Fairtrade oder aus der Region
Brote und Feinbackwaren: in der Schweiz hergestellt




