
AbendessenMittagessenDatum

Menüplan vom 04.05.2026 - 10.05.2026
Murhof-Küche: 062 918 18 04

Tagessuppe
Bündner Teller

oder
Wegglisandwich

oder

MONTAG

04.05.
Blumenkohlsuppe

Kalbsbratwurst mit Zwiebelsauce
Polenta

Erbsli gedünstet
Versunkener Apfelkuchen

Tagessuppe
Ravioli mit Spargelfüllung

oder
Wurstsalat garniert

DIENSTAG

05.05.

Geburtstag
Patrizia Susanne Knaus

Ingwercremesuppe
Siedfleisch

Salzkartoffeln an Frühlingskräutern
Karotten gedämpft
Lebkuchenschnitte

Tagessuppe
Hausgemachtes Birchermüesli

oder
Salatteller mit Käsechüechli

MITTWOCH

06.05.
Bouillon mit Eierfäden
Schweinshalsbraten

Bratkartoffeln
Erbsli gedünstet
Beeren mit Rahm

Tagessuppe
Basler Käsequiche

oder
Waldfest

DONNERSTAG

07.05.

Geburtstag
Helen Geiser

Currycremesuppe
Wiener Kalbsrahmgulasch

Spiralen
Tomate Provenzialische Art

Caramelköpfli

Tagessuppe
Apfelrösti mit Vanillesauce

oder
Fleischteller

FREITAG

08.05.
Selleriesuppe mit Apfel

Buntbarschfilet mit Orangenmarinade
Pilav Reis

Rahmspinat
Nougateistorte

Tagessuppe
Kartoffelsalat mit Hamme

oder
Griessbrei mit Kompott

SAMSTAG

09.05.
Bouillon mit Flädli
Rindfleischlasagne

Gurkensalat an Dill-Sauerrahm
Cremeschnitte

Tagessuppe
Cafe Complet

mit Käse und Fleisch

SONNTAG

10.05.
Muttertagsmenü

Pilzrisotto
Gemischter Salat

Wochenhit und 
Vegi-Hit Mittags

Pojarskihacksteak
auf Tomatencoulis

Polenta
Tagesgemüse

Fleisch: Wir verwenden Schweizer Fleisch möglichst aus der Region
Fisch: Nach WWF-Richtlinien oder direkt ab Zuchtbetrieb
Eier: Bioqualität

Gemüse: Möglichst aus der Region
Früchte: Möglichst Fairtrade oder aus der Region
Brote und Feinbackwaren: in der Schweiz hergestellt


