MURHOF

BETREUTES WOHNEN
Murhof-Kiiche: 062 918 18 04

& PFLEGE
Meniuplan vom 28.07.2025 - 03.08.2025
Datum Mittagessen Abendessen
MONTAG Bouillon mit Eierfaden Tagessuppe
28.07. Paniertes Bratschnitzel Gotterspeise mit Rhabarbern
Lyonerkartoffeln oder
Blattspinat mit Balsamico Wegglisandwich
Erdbeerjoghurt
DIENSTAG Kartoffel-Lauchsuppe Tagessuppe
29.07. Rindsgeschnetzeltes Stroganoff Beinschinken mit Kartoffelsalat
hausgemachte Spatzli oder
Tomate Provenzialische Art Wurstsalat garniert
Kirschcreme
MITTWOCH Gurkencremesuppe Tagessuppe
30.07. Walliser Rosti Hausgemachtes Birchermiiesli
Sommergemiise oder
Panna Cotta Salatteller mit Kasechiiechli
DONNERSTAG Melonenkaltschale Tagessuppe
31.07. Bratwurst Geraffelte Apfelwdahe mit Rahm
verschiedene Salate
Merinque Glace
FREITAG Tomaten mit Mozzarella Tagessuppe
01.08. Blatterteigpastetli mit Bratchogeli Aufschnitteller garniert
Berner Frites 1.Augustwegge
Karotten gedampft
1.August-Glace
SAMSTAG Safrancremesuppe Tagessuppe
02.08. Gebratene Pouletbrust Raclette Kartoffeln mit
mit Orangensauce Essiggemiise
Himalayareis oder
Blattspinat Salatteller mit Schinkengipfeli
Muffin
SONNTAG Steinpilzcremesuppe Tagessuppe
03.08. Gebratenes Schweinskotelett Cafe Complet
Nudeln mit Kase und Fleisch
Erbsli gediinstet
Schokoladenmousse
Wochenhit und Gebratene Cipolatas Omelette mit Pilzen
Vegi-Hit Mittags auf Pilzrisotto Randensalat mit Apfel
Tagesgemiise
Fleisch: Wir verwenden Schweizer Fleisch méglichst aus der Region Gemiise: Moglichst aus der Region
Fisch: Nach WWF-Richtlinien oder direkt ab Zuchtbetrieb Friichte: Moglichst Fairtrade oder aus der Region
Eier: Bioqualitat




