
AbendessenMittagessenDatum

Menüplan vom 16.11.2026 - 22.11.2026
Murhof-Küche: 062 918 18 04

Tagessuppe
Hauspastete mit Selleriesalat

oder
Wegglisandwich

MONTAG
16.11.

Blumenkohlsuppe
Rindsgeschnetzeltes

Pilav Reis
Fenchel überbacken

Orangenquark

Tagessuppe
Fotzelschnitte mit Zimtzucker

und Apfelmus
oder

Wurstsalat garniert

DIENSTAG
17.11.

Pastinakencremsuppe
Siedfleisch

Salzkartoffeln
Dörrbohnen

Aargauer Rüeblitorte

Gerstensuppe
Wienerli

oder
Salatteller mit Käsechüechli

MITTWOCH
18.11.
Geburtstag
Josef Stalder

Tomatencremesuppe
Pouletschnitzel

Griesschnitten mit Käse
Mischgemüse

Schokoladencreme

Tagessuppe
Quarkauflauf mit Früchten

oder
Waldfest

DONNERSTAG
19.11.

Bouillon mit Fideli
Wildhackbraten

mit Preiselbeerrahmsauce
Brätler Kartoffeln

Kabis gebraten
Glace

Tagessuppe
Ravioli mit Tomatensauce

oder
Fleischteller

FREITAG
20.11.

Kartoffel-Lauchsuppe
Walliser Rösti
Karottensalat
Caramelköpfli

Tagessuppe
Russischer Salat garniert

oder
Salatteller mit Schinkengipfeli

SAMSTAG
21.11.

Meerrettichcremesuppe
Pojarskihacksteak

mit Champignonsauce
Nudeln

Rosenkohl
Studentenschnitte

Tagessuppe
Cafe Complet

mit Käse und Fleisch

SONNTAG
22.11.

Kräutercremesuppe
Schweinshalsbraten mit Dörrzwetschgen

Quarkspätzli
Erbsli und Rüebli

Tiramisu mit Orangen

GemüsewäheWochenhit und 
Vegi-Hit Mittags

Cervelat mit Speck und Käse
Kartoffelstock
Tagesgemüse

Fleisch: Wir verwenden Schweizer Fleisch möglichst aus der Region
Fisch: Nach WWF-Richtlinien oder direkt ab Zuchtbetrieb
Eier: Bioqualität

Gemüse: Möglichst aus der Region
Früchte: Möglichst Fairtrade oder aus der Region
Brote und Feinbackwaren: in der Schweiz hergestellt


