Murhof-Kiiche: 062 918 18 04

MURHOF

KOMPETENT IN
PFLEGE & BETREUUNG

Menuplan vom 18.05.2026 - 24.05.2026

Datum Mittagessen Abendessen
MONTAG Bouillon mit Eierstich Tagessuppe
18.05. Gebratenes Schweinskotelett Spaghetti al Pesto
Schupfnudeln oder
Tomate Provenzialische Art Brotsandwich
Schokoladencake
DIENSTAG Griesssuppe Tagessuppe
19.05. Schweins Cordon-bleu Hausgemachtes Birchermiiesli
Pommes frites oder
Erbsli und Riiebli Siedfleischsalat
Frischer Fruchtsalat
MITTWOCH Gemiisecremesuppe Tagessuppe
20.05. Geschnetzelte Rindsleber Wienerli im Teig
Bratler Kartoffeln Bohnensalat
Blumenkohl oder
Capucchinoschnitte Milchreis mit Kompott
DONNERSTAG Tomatencremesuppe Tagessuppe
21.05. Reiseintopf mit Poulet und Gemiise Quarkauflauf mit Friichten
Siissmostcreme oder
Landjager garniert
FREITAG Klare Gemiisesuppe Tagessuppe
22,05. Spinatwdhe mit Speck Kaseteller mit Gschwellti
gemischte Beeren oder
Fleischteller
SAMSTAG Karottensuppe mit Kokosmilch Tagessuppe
23.05. R4 Lammcurry mit roten Peperoni Apfelrosti mit Vanillesauce
Geburtstag J* Spiralen oder
Rosmarie Wicki Sommergemiise Salatteller
Panna Cotta mit Spinatchiiechli
SONNTAG Krautercremesuppe Tagessuppe
24.05. * Kalbscareebraten Cafe Complet
Geburtstag \ Kartoffelkroketten mit K&se und Fleisch
Guido Palmke Riiebli-Bohnengemiise
Schokoladenmousse
Wochenhit und Toast Hawaii Gemiise-Spatzlipfanne
Vegi-Hit Mittags Karottensalat

Fleisch: Wir verwenden Schweizer Fleisch moglichst aus der Region
Fisch: Nach WWF-Richtlinien oder direkt ab Zuchtbetrieb
Eier: Bioqualitat

Gemdise: Mdoglichst aus der Region

Friichte: Moglichst Fairtrade oder aus der Region
Brote und Feinbackwaren: in der Schweiz hergestellt




