Murhof-Kiiche: 062 918 18 04

Menuplan vom 08.06.2026 - 14.06.2026

MURHOF

KOMPETENT IN
PFLEGE & BETREUUNG

Vegi-Hit Mittags

Datum Mittagessen Abendessen
MONTAG Currycremesuppe Tagessuppe
08.06. Schweinsrahmschnitzel Apfelpuffer
Nudeln oder
Tomate Provenzialische Art Brotsandwich
Kirschcreme
DIENSTAG ¢ . ;, Bouillon mit Lauchstreifen Tagessuppe
09.06. L Siedfleisch Hauspastete mit Selleriesalat
Geburtstag ’ Salzkartoffeln an Friihlingskrautern oder
Rosa Hodel-Wyss Karotten gedampft Gemiiseterrine
Hella Weigel Frische Erdbeeren
MITTWOCH Karottensuppe mit Kokosmilch Tagessuppe
10.06. Gebratener Pouletschenkel Hornlisalat mit Fleischkdse
Tessiner Polenta oder
Mischgemiise Milchreis mit Erdbeeren
Panna Cotta
DONNERSTAG Schnittlauchcremesuppe Tagessuppe
11.06. Fleischspiessli Riihrei auf Toast
mit Pfeffersauce Tomatensalat
Bratkartoffeln oder
Rahmwirsing Landjager garniert
Himbeercreme
FREITAG Gemiisecremesuppe Tagessuppe
12.06. Klosterwdhe (Kase, Zwiebeln und Apfel) | Schinkenteller mit Melonen
Randensalat mit Kiimmel oder
Gebrannte Creme Salatteller
Cake mit Spinatchiiechli
SAMSTAG Klare Chabissuppe Tagessuppe
13.06. Schweinsgeschnetzeltes nach Ziircher Kaiserschmarren mit
Art Aprikosenkompott
Kartoffelstock oder
Blattspinat Fleischteller
Nougateistorte
SONNTAG Maiscremesuppe Tagessuppe
14.06. Rindfleischvogel Cafe Complet
Griesschnitten mit Kase mit Kase und Fleisch
Peperonata
Linzerschnitte
Wochenhit und Blatterteigpastetli mit Bratchogeli Omelette mit Pilzen

Tagesgemiise

Gemischter Salat

Fleisch: Wir verwenden Schweizer Fleisch moglichst aus der Region
Fisch: Nach WWF-Richtlinien oder direkt ab Zuchtbetrieb
Eier: Bioqualitat

Gemdise: Mdoglichst aus der Region
Friichte: Moglichst Fairtrade oder aus der Region
Brote und Feinbackwaren: in der Schweiz hergestellt




